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実施時間
午前の部 10�00～11�00
昼間の部 14�00～15�00
午後の部 19�00～20�00

＊トレーニングルーム利用者講習会
■予約制です｡ 前日までにご予約ください｡

※希望日の前日までにお電話などでご予約下さい｡
※開始時刻に間に合うようにお越しください｡
※トレーニングウエアと室内用シューズを準備して下さい｡
※トレーニングルーム利用料金が必要です｡

・この行事予定は､ 変更になることがありますので､
ご了承ください｡
・上記時間は､ 利用可能時間を記載しています｡
・タンニングマシン(日焼けマシン)・酸素カプセルは､
トレーニングルーム開放時間
のみのご利用となります｡ ご
確認ください｡
・雨天走路の利用は主競技場の
利用券が必要です｡
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日
曜

日
行 事

個人利用 (○印は９�00～21�00利用可) トレーニング
ルーム

利用者講習会
(※予約制)主 競 技 場 雨 天 走 路 補助競技場

(9�00～19�00)
トレーニング
ルーム①

１ 木 ○ ○ ○ ○

２ 金 ○ ○ ○ ○ ●

３ 土 香川県高等学校総合体育大会 陸上競技 × × × 18�00～21�00

４ 日 香川県高等学校総合体育大会 陸上競技 × × × 18�00～21�00

５ 月 香川県高等学校総合体育大会 陸上競技 18�00～21�00 18�00～21�00 18�00～19�00 18�00～21�00

６ 火 ○ ○ ○ ○

７ 水 ○ ○ ○ ○

８ 木 ○ ○ ○ ○ ●

９ 金 カマタマーレ讃岐練習試合 13�00～21�00 13�00～21�00 13�00～19�00 ○

10 土 全国小学生陸上交流１次予選会
明治安田生命J2リーグ カマタマーレ讃岐vsツエーゲン金沢 準備 × × × 18�00～21�00

11 日 明治安田生命Ｊ２リーグ
カマタマーレ讃岐 vs ツエーゲン金沢 14�00キックオフ

× × × ×

12 月 ○ ○ ○ ○ ●

13 火 ○ ○ ○ ○ ●

14 水 ○ ○ ○ 13�00～21�00

15 木 カマタマーレ讃岐練習試合 13�00～21�00 13�00～21�00 13�00～19�00 ○

16 金 ○ ○ ○ ○ ●

17 土 ○ ○ ○ ○ ●

18 日 全国シニアサッカー大会四国予選 17�00～21�00 17�00～21�00 17�00～19�00 17�00～21�00

19 月 ○ ○ ○ ○

20 火 ○ ○ ○ ○

21 水 ○ ○ ○ ○

22 木 ○ ○ ○ ○ ●

23 金 ○ ○ ○ ○ ●

24 土 全国小学生陸上交流最終予選会 (主)
第32回四国地域ゲートボール選手権大会 準備 (補) 18�00～21�00 18�00～21�00 × 18�00～21�00

25 日 芝生養生日 (主) ※芝生内投てき練習不可
第32回四国地域ゲートボール選手権大会 (補) ○ ○ 17�00～19�00 ○

26 月 ９�00～19�00 ○ ○ ○ ●

27 火 ○ ○ ○ ○

28 水 ○ ○ ○ ○ ●

29 木 カマタマーレ讃岐練習試合 13�00～21�00 13�00～21�00 13�00～19�00 ○

30 金 明治安田生命Ｊ２リーグ
カマタマーレ讃岐 vs Ｖ・ファーレン長崎 準備 ９�00～17�00 ９�00～17�00 ９�00～17�00 ○


